
DID YOU KNOW?

and other forms of light pollution
discourage nesting sea turtles,

disorient hatchlings, and 
disrupt nocturnal wildlife

Beachfront lighting, skyglow, 

BEST
VERY 
BAD BAD BETTER

KEEP IT SHIELDED

Close your curtains or blinds
after dark and use shielded,
cut-off fixtures or vegetation
to cover lightbulbs and direct

light downward.

KEEP IT LOW

Use downlighting, low
mounting height, and low

bulb wattage.

KEEP IT LONG

Use red, amber, yellow, or warm
lightbulbs and color filters. 

Sea turtles and other wildlife are
less disturbed by these longer

wavelengths of light!

LIGHTS OUT
...Sea turtles dig the dark!

ENVIRONMENT  •  SUSTAINABILITY  •  EDUCATION
Nosara, Costa Rica  •  wcanosara.org

WILDLIFE CONSERVATION
ASSOCIATION



¿SABÍAS QUE?

y otras formas de contaminación
lumínica interumpen la anidación
de tortugas marinas, desorientan

a las crías y perturben la vida
silvestre nocturna

La iluminación frente al mar,
resplendor en el cielo,

MEJOR
MUY
MAL MAL MEJORADO

MANTÉNGALO CUBIERTO,

Cierre sus cortinas o persianas
después del anochecer y use

protectores o vegetación
para tapar bombillas y dirigir la

luz hacia abajo.

...BAJO,

Use iluminación hacia abajo,
con baja altura de montaje y

bajo voltaje de bombilla.

...Y LARGO!

Utilice bombillas y filtros de color
rojo, naranja, amarillo o cálido.

¡Las tortugas marinas y otra vida
silvestre se ven menos perturbados
por estas ondas de luz más largas!

LUCES FUERA
...A las tortugas les gusta la oscuridad!
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